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§ t Pomagajcie sobie najlepiej lekturqg poboznych ksigzek...
o pastwisko dla duszy i wielki postep na drodze doskonatosci

CWICZENIE 4
Wiernos¢ Slowu

Z Ewangelii wg. sw. Jana (4,1-29)

A kiedy Pan dowiedzial sie, zZe faryzeusze ustyszeli, iz Jezus pozyskuje sobie wigcej
uczniow i chrzci wiecej niz Jan - chociaz w rzeczywistosci sam Jezus nie chrzcit, lecz
Jego uczniowie - opuscit Judeg i odszedt znow do Galilei. Trzeba Mu bylo przejs¢ przez
Samarie. Przybyt wiec do miasteczka samarytanskiego, zwanego Sychar, w poblizu
pola, ktore [niegdys] dat Jakub synowi swemu, Jozefowil. Byto tam zrodto Jakuba.
Jezus zmeczony drogq siedzial sobie przy studni. Bylo to okolo szostej godziny.
Nadeszla [tam] kobieta z Samarii, aby zaczerpng¢ wody. Jezus rzekt do niej: «Daj Mi
picly Jego uczniowie bowiem udali si¢ przedtem do miasta dla zakupienia Zywnosci.
Na to rzekla do Niego Samarytanka: «Jakzez Ty bedgc Zydem, prosisz mnie,
Samarytanke, bym Ci data sie napi¢?» Zydzi bowiem z Samarytanami unikajq sie
nawzajem. Jezus odpowiedziat jej na to: «O, gdybys znata dar BozZy i [wiedziata], kim
jest Ten, kto ci mowi: "Daj Mi sie napic¢" - prositabys Go wowczas, a datby ci wody
zywej». Powiedziala do Niego kobieta: «Panie, nie masz czerpaka, a studnia jest
gleboka. Skgdze wiec wezmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wiekszy od ojca naszego
Jakuba, ktory dal nam te studnie, z ktorej pit i on sam, i jego synowie i jego bydto? »

W odpowiedzi na to rzekl do niej Jezus: «Kazdy, kto pije te wode, znow bedzie pragngt.
Kto zas bedzie pit wode, ktorg Ja mu dam, nie bedzie pragngt na wieki, lecz woda, ktorg
Ja mu dam, stanie sie w nim Zrodlem wody wytryskajgcej ku zZyciu wiecznemuy. Rzekia
do Niego kobieta: «Daj mi tej wody, abym juz nie pragnela i nie przychodzita tu
czerpac». A On jej odpowiedzial: «ldzZ, zawolaj swego meza i wroc tutaj!» A kobieta
odrzekta Mu na to: «Nie mam meza». Rzekl do niej Jezus: «Dobrze powiedziatas: Nie
mam meza. Miatas bowiem pieciu mezow, a ten, ktorego masz teraz, nie jest twoim
mezem. To powiedzialas zgodnie z prawdg». Rzekla do Niego kobieta: «Panie, widze, Ze
jestes prorokiem. Ojcowie nasi oddawali czes¢ Bogu na tej gorze, a wy mowicie, ze w
Jerozolimie jest miejsce, gdzie nalezy czci¢ Boga». Odpowiedzial jej Jezus: « Wierz Mi,
kobieto, Ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jerozolimie nie bedziecie
czcili Ojca. Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy, poniewaz
zbawienie bierze poczqtek od Zydow. Nadchodzi jednak godzina, owszem juz jest, kiedy
to prawdziwi czciciele bedq oddawac czes¢ Ojcu w Duchu i prawdzied, a takich to
czcicieli chce mie¢ Ojciec. Bog jest duchem: potrzeba wiec, by czciciele Jego oddawali
Mu czes¢ w Duchu i prawdzie». Rzekta do Niego kobieta: « Wiem, Ze przyjdzie Mesjasz,
zwany Chrystusem. A kiedy On przyjdzie, objawi nam wszystko». Powiedzial do niej
Jezus: «Jestem nim Ja, ktory z tobqg mowiey.

Na to przyszli Jego uczniowie i dziwili sig, Ze rozmawial z kobietq. Jednakze Zaden nie
powiedziatl: «Czego od niej chcesz? - lub: - Czemu z nig rozmawiasz?» Kobieta zas
zostawita swoj dzban i odeszla do miasta. I mowita tam ludziom: «Pojdzcie, zobaczcie
cztowieka, ktory mi powiedziat wszystko, co uczynitam: Czyz On nie jest Mesjaszem?»

Jezus jest swiadomy, ze posiada dar, a nawet, ze sam jest tym darem - woda, ktoéra moze ugasi¢
duchowe pragnienie Samarytanki. Pomimo tego On, m¢zczyzna (juz to stawialo Go w sytuacji
wyzszo$ci wobec kobiety) i Zyd (Zydzi patrzyli z pogarda na Samarytan) pochyla sie, by btagaé
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kobiet¢ o troch¢ wody. Dlatego rozumiemy stowa zdumienia Samarytanki: «Jakzez Ty, bedac
Zydem, prosisz mnie, Samarytanke, bym Ci data sie napi¢?».

Jezus celowo zaczyna od sytuacji stabos$ci 1 delikatnie wydobywa, bez wyrzutow, moralne stabos$ci
tej kobiety, az do momentu, gdy zadaje pytanie: «Wiem, ze przyjdzie Mesjasz, zwany Chrystusem.
A kiedy On przyjdzie, objawi nam wszystko». Powiedzial do niej Jezus: «Jestem nim Ja, ktéry z
tobg mowiey.

Na odpowiedz Jezusa kobieta nie tylko przyjmuje stowo, ale ewangelista mowi, ze «kobieta za$
zostawita swoj dzban i odeszta do miasta». Jej spotkanie z Chrystusem przemienito jg i stala si¢
misjonarkg wérod swego ludu, wypelniajac w ten sposob Jego obietnice, ze kazdy, kto w Niego
uwierzy, stanie si¢ «zrodtem wody wytryskajacej ku zyciu wiecznemuy.

Zgodnie z zydowska tradycja, Jakub sprawil, ze woda wyplynela ze studni Sychar moca jego
modlitwy, spotkanie z Chrystusem przemienia Samarytanke i kazdego stuchacza Jego Stowa w
zywe zrddlo zdolne do dania odpowiedzi na Zycie wieczne pragnieniom, marzeniom i iluzjom
naszych czasow.

Z listu Ojca Pio do Raffaeliny Cerase
Pietrelcina, 14 lipca 1914, Epist. 11, str. 129-130

Pomagajcie sobie w tym czasie najlepiej lekturq poboznych ksigzek. Pragne, abyscie w
kazdym czasie je czytala, bo taka lektura jest waznym pokarmem duszy. Ksigzki bardzo
pomagajq postepowac na drodze doskonatosci, wcale nie mniej niz modlitwa i swieta
medytacja. Tak w modlitwie, jak i na rozmyslaniu to my méowimy do Pana, a podczas
swietej lektury Bog mowi do nas. Starajcie sie, najlepiej jak umiecie, czynic¢ skarb z tych
swietych lektur, a szybko odczujecie odnowe Waszego ducha.

Zanim zaczniecie czytac¢ swiete ksigzki, wzniescie umyst do Pana i proscie Go, aby sam
byt przewodnikiem dla Waszego umystu i zechcial przemawiaé do Waszego serca i
poruszac¢ Waszq wole. Ale to nie wystarczy. Przed rozpoczeciem lektury wyznajcie
Panu, odnawiajgc to postanowienie podczas czytania, ze nie podejmujecie jej dla
wiedzy ani po to, by nakarmic ciekawos¢, ale jedynie by Jemu si¢ podoba¢ i sprawi¢ Mu
przyjemnosc.

Dotarli$my do centralnego punktu listu, nad ktérym medytujemy. Ojciec Pio ukazal Jezusa nie
tylko jako wzor, ale jako prawdziwego Goscia duszy, Goscia, ktory angazuje calg osobe w
doswiadczenie dobra. Konieczne jest poznanie Go poprzez Jego Stowo, a nawet ,,rozpoznanie Go
na nowo” w tych sytuacjach naszego zycia, ktore przestaniaja Jego obecno$¢ 1 utrudniajg
rozpoznanie Jego oblicza.

Zauwazamy aspekt, ktory nie zawsze jest wystarczajaco podkreslany. Pokusg naszych czasow jest
karmienie naszego umystu poprzez pasmo emocji, ktore nastgpuja po sobie w zawrotnym tempie,
czasami zadowalajac si¢ krotkotrwatymi doznaniami bez mozliwosci uchwycenia czego$ glebszego.
Ojciec Pio mowi o poboznych ksigzkach, ktore sa pokarmem duszy, ktére pomagaja postepowac na
drodze doskonatosci; wydawaloby si¢, ze mowi ogdlnie o lekturach duchowych, ale potem dodaje:
«...tak w modlitwie, jak 1 na rozmy$laniu to my méwimy do Pana, a podczas swigtej lektury Bog
mowi do nas». Tak wigc - nawet jesli nie znajdziemy wyrazenia Stowo Boze - mozemy nadal
mysle¢, ze naprawde chodzi mu o to Stowo, ktore jest zaczynem, wtozonym przez kobiete do maki,
jak mowi Jezus w Ewangelii.

Nasze Zycie duchowe i Stowo

List do Galatow mowi o misji Syna i misji Ducha Swigtego, obu postanych przez Ojca dla naszego
zbawienia: «Gdy jednak nadeszla pelnia czasu, zestat Bog Syna swego, zrodzonego z niewiasty,
zrodzonego pod Prawem, aby wykupit tych, ktorzy podlegali Prawu, aby$Smy mogli otrzymac
przybrane synostwo. Na dowod tego, ze jestescie synami, Bog wystat do serc naszych Ducha Syna
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swego, ktory wota: Abba, Ojcze! A zatem nie jeste$ juz niewolnikiem, lecz synem. Jezeli za$
synem, to i dziedzicem z woli Bozej» (Gal 4,4-7).

Ten akt Trojcy, w ktorym Ojciec posyla, a Syn i Duch sg postani, jest opisany w Nowym
Testamencie w dwoch bardzo precyzyjnych momentach: najpierw to Chrystus otrzymuje Ducha, a
nastepnie to sam Jezus daje Ducha swojemu Kosciolowi, z bardzo dokladnym poleceniem dla
apostotdéw: otrzymac¢ Ducha, a nastepnie przekaza¢ go poprzez sakramenty.

W odniesieniu do tego papiez Benedykt XVI, w swojej posynodalnej adhortacji apostolskiej
Verbum Domini (o Stlowie Bozym), wyjasnia, ze «w relacji miedzy stowem 1 gestem
sakramentalnym uwidocznia si¢ bowiem w formie liturgicznej dziatanie Boga w historii poprzez
sprawczy charakter samego stowa». On sam wyjasnia, co znaczy ,sprawczy”: «W historii
zbawienia nie ma bowiem rozdzialu miedzy tym, co B6g méwi, i tym, czego dokonuje; Jego stowo
jest zywe i skuteczne» (por. Hbr 4, 12).

Medytacja nad Stowem Bozym nie tylko pobudza nas do wtasciwego postgpowania, ale takze taczy
to, co dzieje sic w naszym zyciu, z dzialaniem Ducha Swietego, ktéry dziata w nas dla naszego
u$wigcenia. Stuchamy i medytujemy Pismo Swicte, aby zrozumie¢, kim jestesmy i jak Bog dziata w
naszym zyciu.

W znanym i cz¢sto cytowanym liscie skierowanym do Raffaeliny Cerase, Ojciec Pio mowi wilasnie
o cztowieku duchowym 1 stwierdza, ze chrzescijanin nie moze zadowoli¢ si¢ jedynie znajomos$cia
prawa Bozego, ale musi zaglebia¢ si¢ w jego znaczeniu, aby mogl dobrze kierowa¢ sobg. Nie moze
si¢ to dokona¢ bez nieustannego rozmyslania nad prawem Bozym, dzieki ktéremu chrzescijanin,
radujac si¢, wylewa ze swego serca stodkie piesni psalméw i hymnéw do Boga. Stad chrzes$cijanin,
ktéry dazy do doskonatosci, dowiaduje sig, jak wazna jest potrzeba medytacji" (Epist. II, str. 36).

Dzien wiernosci

Juz niejednokrotnie méwili§my, jak konieczne jest wyjscie poza czysto prawny aspekt Slowa
Bozego; to znaczy, ze nie wystarczy rozwazy¢, co daje zycie (przestrzeganie przykazan), a co daje
smier¢ (grzech), ale raczej wybra¢ zycie, wybrac¢ je w obfitosci. Samarytanka nie od razu rozumie,
co Jezus ma na mysli, mowigc: «Kto za$ bedzie pit wodg, ktéra Ja mu dam, nie bedzie pragnat na
wiekiy, i w rzeczywistosci prosi Jezusa, zeby dat jej t¢ wode, aby juz nigdy nie pragnela.

Jest to nurtujace pytanie, jak wiele nurtujacych pytan, ktore zadajemy Bogu, czgsto za
wstawiennictwem Ojca Pio. Spotkanie ze Swigtym otwiera nowe horyzonty, u§wiadamia, ze Bog
moze da¢ nam o wiele wigcej, a Grupa Modlitwy stata si¢ dla wielu miejscem przezywania wiary.
Stopniowo odkrywali§my, ze wybor dobra oznacza spotkanie z Jezusem, ktory jest Stowem Ojca,
przynalezno$¢ do Niego, wiare, ze On jest Stowem skutecznym, nieustannie dzialajacym w naszej
codziennosci.

Te rozwazania moglyby postuzy¢ do refleksji podczas Dnia Wierno$ci, ktory obchodzimy wraz z
Grupami Modlitwy 22 stycznia. W tym dniu wspominamy obtoczyny Ojca Pio 1 jego zobowigzanie
wobec Boga, by zy¢ na wzor swigtego Franciszka. W liscie, w ktorym mowi o swoim momencie
glebokiej 1 bolesnej refleksji przed tym wyborem, odnosi si¢ do gltosu Boga, ktory przewaza nad
innymi glosami, a na koniec wykrzykuje: «Gdzie lepiej moglbym stuzy¢ Ci, Panie, jak nie w
klasztorze i pod sztandarem $w. Franciszka?» (Epist. I, str. 1006). Istnieja zasady, istnieja
przykazania, ale wierno$¢ Ojca Pio jest glebsza, jest wiernoscia stowu, ktore zostato do niego
skierowane, ktore go dotkneto 1 zaangazowato, ktore w nim dziatato.

To jest prawdziwy sposob sluchania Stowa Bozego, przyjmowania go jako czego$, co Pan
wypowiada do nas, wybierania Ducha Swictego, ktory jest nam dany przez Jezusa poprzez Jego
stowo.

Tesknota za Bogiem

Duchowo$¢ Ojca Pio mozna zdefiniowa¢ jako nieustanne pragnienie bycia z Bogiem, pragnienie,
ktére nigdy nie zostalo w pelni zaspokojone, poniewaz za kazdym razem, gdy Pan udzielal mu



NODELLY
$¥ o,

i@ Pomagajcie sobie najlepiej lekturqg poboznych ksigzek...
o pastwisko dla duszy i wielki postep na drodze doskonatosci

wewngtrznej laski, zaraz potem do§wiadczal cierpienia i przerazenia zwigzanego z opuszczeniem.
Aby opisa¢ to, co si¢ z nim dziato, Ojciec Pio czesto uzywatl okre$len zaczerpnietych z Pisma
Swietego lub taczyt swoje doswiadczenia z doswiadczeniami niektorych postaci biblijnych. Jest to
znak wiary zakorzenionej w Stowie Bozym, ktora znajduje w nim punkty odniesienia i pocieszenie.
Ten obraz, ktéry dla wigkszosci moze wydawac si¢ daleki od sposobu, w jaki zZyjemy nasza wiara,
jest w rzeczywistosci elementem, ktory musi towarzyszy¢ naszemu uwielbieniu Stowa Bozego.
Stuchajac Stowa, poznajemy, kochamy i coraz bardziej pragniemy doswiadczaé tej obecnosci,
chcemy ugasi¢ nasze pragnienie wodg zycia wiecznego.

CO NALEZY ROZUMIEC PRZEZ MEDYTACIJE
Zobacz: P. ATTILIO FRANCO FABRIS, Co oznacza medytowaé?, na stronie http://www.abbaziaborzone.it/2009/03/14/che-
significa-meditare/ odwiedzonej 12 czerwca 2023 r., gdzie mozna uzyskaé¢ dostep do petnego artykutu

Pojecie medytacji wywodzi si¢ ze stowa haga, przettumaczonego na grecki jako melete i facinski
jako meditatio.

Jego pierwotne znaczenie oprocz medytacji oznacza ,,westchnienie, szept lub mowienie polgtosem™.
Migjscem czy tez organem medytacji jest zatem gardto, krtan.

Medytacja moze wigc mie¢ zarowno warto$¢ religijna, jak 1 $wiecka (np. istnieje rowniez medytacja
przeciwko Bogu: ,.,ludy knujq daremne zamysty” Ps 2,1).

Czasami do elementu stuchowo-fizycznego dotacza element duchowy lub myslowy: ,, Niech ta
Ksiega Prawa bedzie zawsze na twych ustach: rozwazaj jg w dzien i w nocy, abys scisle spetniatl
wszystko, co w niej jest napisane, bo tylko wtedy powiedzie ci si¢ i okaze sie twoja roztropnosc¢”
(Joz 1,8). Rozmyslanie nad Prawem prowadzi do wzorowania swojego zycia na tym samym Prawie
(por. ,,nad Jego Prawem rozmysla dniem i nocg” Ps 1,2). Medytacja wyptywa zatem z serca, z ust
sprawiedliwych, a jej przedmiotem jest sprawiedliwos¢ prawa Bozego.

W Ps 77,13 (,,rozmyslam o wszystkich Twych dzielach 1 czyny Twoje rozwazam™) i Ps 143,5
(,,Pamigtam dni starodawne, rozmyslam o wszystkich Twych dzietach, rozwazam dzieto rak
Twoich”) stowo haga jest powigzana ze stowem zakar, oznaczajagcym zapamig¢tywanie poprzez
medytacje nad cudami Boga.

W literaturze o madrosci, gdzie nie znajdujemy wyraznie zrodta haga, wielokrotnie znajdujemy
jednak rodzaj medytacji nad najstarszymi tekstami opowiadajagcymi o Bozych ingerencjach w
histori¢ narodu wybranego (Mdr 10-19; Syr 44-49).

ZOBOWIAZANIE WIERNOSCI CZLONKOW GRUP MobDLITWY OJCA P10

Ojcze, ktory wybrates i powotales nas do bycia ludem Bozym, «szkotami wiary i ogniskami
mito$ci», zobowigzujemy si¢ tutaj, przed nasza wspodlnota, by by¢ stugami modlitwy i1 shuzby
cierpigcym; aby wyrzec si¢ grzechu z prawdziwym zaangazowaniem; aby wzrasta¢ w cnotach,
szczegolnie w naszych rodzinach; by dzieli¢ naszag wspolng droge w tej Grupie Modlitwy,
podazajac za duchowoscig $w. Pio z Pietrelciny 1 naukg Kosciota. Obiecujemy wiernos¢ papiezowi,
naszym duszpasterzom i zobowigzaniom, ktoére podejmujemy w naszej wspolnej drodze z bra¢mi i
siostrami z nasze] Grupy. Podazajac sladami §w. Franciszka z Asyzu, decydujemy si¢, by zy¢
otwartos$cig na potrzebujacych, solidarnosciag z ubogimi i mito$cia do stworzenia. Dziewico Maryjo,
Ty, ktora prowadzilas droge §w. Ojca Pio z Pietrelciny, przyjmij nasze $wigte pragnienia, aby
towarzyszy¢ nam w naszej drodze ku $wigtosci. Amen.


http://www.abbaziaborzone.it/2009/03/14/che-significa-meditare/
http://www.abbaziaborzone.it/2009/03/14/che-significa-meditare/

