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Eucharystia: fundament zycia duchowego

Z Ewangelii wg. sw. Jana (6, 51-58)

Ja jestem chlebem zZywym, ktory zstqpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt
na wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest moje cialo za zycie swiata». Sprzeczali si¢ wiec
miedzy sobq Zydzi mowigc: «Jak On moze nam daé [swoje] ciato do spozycia?»

Rzeki do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie
spozywali Ciata Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli
zycia w sobie. Kto spozywa moje Cialo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym. Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja
jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew mojq pije, trwa we Mnie, a
Ja w nim. Jak Mnie postal zyjgcy Ojciec, a Ja zZyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb, ktory z nieba zstgpil - nie jest on taki jak
ten, ktory jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zZyt na
wiekiy

Thumy, ktore zblizaja si¢ do Jezusa, sa Swiadkami cudu rozmnozenia chlebow 1 ryb. Jest to jeden z
najwickszych cudow, ktory pozytywnie zaskakuje, a reakcja jest po ludzku réwnie zrozumiata: lud
jednoczy sie, szukajac Jezusa, by oglosi¢ go krolem. Jednak, mimo ze byli $wiadkami
wstrzasajacego wydarzenia, niewiele rozumieli z Jego misji. Zaskoczeni Jego odmowg zdaja si¢
chcie¢ Go sprowokowac: «Jakiego wigc dokonasz znaku, abySmy go widzieli 1 Tobie uwierzyli?
Co6z zdziatasz? Ojcowie nasi jedli mann¢ na pustyni, jak napisano: Dal im do jedzenia chleb z
niebax» (J 6, 30-31). Jezus przyjmuje wyzwanie, obiecuje chleb, ktory «zycie daje $wiatu» (J 6,33),
zarazem ukazujac postaé, oblicze tego chleba: jest to Jego ciato i krew.

Tylko wspdlnota chrzescijanska, ktora stala si¢ Swiadkiem Zmartwychwstania, w pelni zrozumie
bogactwo tego daru i1 rozpozna Go przy tamaniu chleba (por. Lk 24). I od tego momentu kazdy
cztowiek poszukujacy prawdy o sobie, czujaCy cig¢zar 1 rozczarowanie na swojej drodze zycia, ci,
ktorzy potrzebuja stow zycia wiecznego, wszyscy wierzacy w Chrystusa, bedg mogli Go odnalez¢ 1
spotkac si¢ z Nim w Eucharystii, ktora nadaje cielesng tres¢ Zzyciu ducha.

Godne sprawowanie nabozenstw eucharystycznych, cisza i1 adoracja podczas nawiedzania naszych
ko$ciolow, uwazne 1 czynne uczestnictwo we Mszy Swigtej, naleza do misji Grup Modlitwy.
Comiesieczna adoracja, ktéra jest jednym z zasadniczych elementow naszej duchowos$ci, moze
mie¢ roézne formy i czas, ale musi coraz bardziej stawac si¢ miejscem, gdzie z pokora i wiarg
powtarzamy: «Daj nam dzisiaj chleba naszego powszedniego 1 spraw, abysmy jedli Twoj chleb i1
pili Twoja krew, aby zy¢ na wieki».

Z listu Ojca Pio do Giuseppiny Morgera
(Najstodszy Bog, List do Giuseppiny Morgera str. 89-90).

Jezus pragngt, aby nie tylko mu wspoltczesni, ale takze wszyscy jego wyznawcy przez
nastgpne wieki mieli udzial w tak wielkim darze. Pamigtamy o najstodszej obietnicy,
ztoZonej nieco wczesniej w tych czulych stowach: ,,Niech sie nie trwozy serce wasze ani
sig leka, nie zostawie was sierotami, ale bede z wami przez wszystkie dni, az do
skonczenia swiata”. Przypomnijmy sobie jeszcze raz inne pamigtne stowa: ,, Przyjdzcie
do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepig”.
Pamigtajgc, mowie dzis, 0 obietnicach milosci wobec swoich uczniow, przed
opuszczeniem Wieczernika, aby udac¢ si¢ do Ogrodu Oliwnego, powierza Apostotom
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petnie kaptanstwa, ktore miato by¢ przez swigcenia udzielane i przekazywane innym az
do skonczenia wiekow.

Jego stowa: “To czyncie na mojg pamigtke” zapewnily uniwersalnos¢ daru we
wszystkich miejscach i czasach. Wypetnil mitosne pragnienia swego najswigtszego
Serca, mowiqgc rowniez, ze znajduje rozkosz w przebywaniu miedzy synami ludzkimi.
Moje corko, czyz nie zgodzimy sie z umilowanym Apostolem, ktory w uniesieniu
zachwytu oznajmia dostep do mitosierdzia tego Boskiego Odkupiciela dla ludzkosci ,,do
korica ich umitowat”?. Czyz bowiem Swieta Eucharystia nie jest wynagrodzeniem, ktore
zawiera w sobie kazdg laske? Co ja mowie? Najswietsza Eucharystia jest nie tylko
dopetnieniem innych Jego daréw, ale jest nowym i szczegolnym darem Jego
niezmierzonego milosierdzia dla nas, poniewaz Jezus, dajgc sie cztowiekowi jako
pokarm i napoj, utozsamia sie z nim przez najdoskonalsze zjednoczenie, jakie moze miec
miejsce migdzy stworzeniem, a Stworcq, wraz z najswietszym czlowieczenstwem daje
mu niezliczone zastugi nabyte na tej ziemi; daje mu swojg boskos¢ z nieprzebranymi
skarbami Jego Mgdrosci, Jego Wszechmocy, Jego Dobroci.

Trawigcy ogien

W Listach Ojca Pio Eucharystia jest opisywana jako uprzywilejowane miejsce, w ktorym
doswiadcza on owocow swojego Zycia w zjednoczeniu z Bogiem. W obliczu pokusy zaniedbania
codziennej komunii swietej, 20 czerwca 1910 roku Ojciec Pio napisat: «l jak w takim razie, moj
Ojcze, mogtbym zyé, nie przyjmujgc Jezusa choc¢by jednego poranka?» (Ep. |, str. 185).

W marcu 1911 r. wyznal, zZe poszedl odprawi¢ Msze sw. nawet z gorgczkq: «Jestem tak glodny i
spragniony przed Jego przyjeciem, ze prawie umieram z braku tchu. I wlasnie dlatego nie moge nie
zjednoczy¢ z Nim, czasem z gorgczkq, czuje sig Przymuszony is¢ i karmic¢ sig Jego ciatemy. (Ep. |,
str. 216).

Jezus Eucharystyczny jest kochankiem, ktory otwiera glebokq rane (por. Ep. I, str. 316) w sercu
Ojca Pio, jego serce czuje si¢ przyciggane przez sile wyzszq i plonie trawigcym ogniem, jest takze
pocieszycielem i obroncq. Obecnos¢ Jezusa w Eucharystii jest zZrodtem pokoju i harmonii:
«Wszystkie straszne duchy, ktore diabel wprowadza do mojego umystu, znikajg, gdy z ufnoscig
oddaje sie w ramiona Jezusa. Jesli wiec jestem z Jezusem ukrzyzowanym, to znaczy, jesli medytuje
Jego meke, cierpie ogromnie, ale jest to bol, ktory czyni mi wiele dobrego. Ciesze sie pokojem i
ciszq, ktorej nie da si¢ wyttumaczyé» (Ep. 1, str. 216).

Te same mistyczne dary otrzymane przez Ojca Pio w tym okresie podkreslajq, jak Pan postuguje si¢
wlasnie sakramentem Eucharystii jako miejscem swoich najwazniejszych i najbardziej intymnych
objawien, poczqgwszy od wymiany serc, poprzez ekstaze, az po stygmaty, ktore majg miejsce podczas
dzigkczynienia po Mszy swiegtej.

W pewnym momencie jednak dostrzega sie zmiang: Jezus nie jest juz pocieszycielem, ale sam prosi
o pocieszenie i wspotudzial Ojca Pio w swojej mitosci i calopalnej zZertwie ofiarnej dla ludzkosci.

Na Mszy swigtej, jako ofiara mitosci

W Listach Ojciec Pio o$miokrotnie sktada siebie w ofierze w roznych intencjach: za grzesznikow,
za dusze czySécowe, za potrzeby prowincji, za swoich kierownikow duchowych, w intencji
zakonczenia wojny $wiatowej... Aby od razu wyjasni¢, jak powazna jest dla niego ta ofiara,
zacytujmy odpowiedz, jakiej udzielil jednej ze swoich corek duchowych, ktéra zapytata go, czy ona
rowniez moglaby ztozy¢ siebie w ofierze za grzesznikoéw: «Jesli chodzi o pozwolenie, o ktore mnie
prositas, aby zlozy¢ siebie w ofierze za twoich braci, to w tej chwili nie moge na to pozwolic.
Przypomnij mi p6zniej, a wtedy zobaczymy, co trzeba zrobi¢ dla Pana» (Ep. IlI, str. 247).

Wobec tak wielkiej powagi widzimy bardzo donioste rozumienie tej ofiary. Przyjrzyjmy si¢ jej
blizej. Oczywiscie, zgodnie z mentalnoscig swoich czaséw, Ojciec Pio oddaje siebie jako ofiarg w
kontekscie swojej choroby: w czasie pobytu w rodzinie przeczuwa i oczekuje $mierci; ten fakt
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sktania go do nadania gl¢bokiego znaczenia swoim cierpieniom i polaczenia ich z cierpieniami
Chrystusa. To wlasnie wtedy gleboka mito§¢ do Chrystusa Ukrzyzowanego przeradza si¢ w
poczucie jedno$ci, ktére mozna dzieli¢ z Nim, zwlaszcza z Jego misja odkupiencza, i to wlasnie
dlatego, gdy po raz pierwszy sktada siebie w ofierze, czyni to za grzesznikdéw i za dusze czysccowe.
Po6zniej jednak dochodzi do zmiany treéci jego ofiary. Prawdziwe cierpienie nie bgdzie juz tylko
fizyczne, ale bedzie polegato gtowne na tej fazie oczyszczenia-izolacji, charakterystycznej dla
odosobnienia mistykow, ktorzy z jednej strony odczuwaja silne przyciaganie ze strony Boga, a z
drugiej zdaja si¢ by¢ przez niego odpychani.

Inicjatywa Boga nie jest postrzegana tylko jako interwencja taski, ale staje si¢ interwencja
pedagogiczna, to Jezus wprowadza Ojca Pio w tajemnice swojej ofiary. Mozna by powiedzie¢
wiecej: ta ofiara ma swoja precyzyjng rytualnos¢. To Jezus wybiera Ojca Pio na ofiar¢ i ustanawia
Eucharysti¢ jako miejsce tej ofiary.

Wyrazeniem «upodobni¢ si¢ do Chrystusa» Ojciec Pio streszcza cata postawe ofiary, ktora zar6wno
nasladuje Chrystusa w Jego ofierze, ale takze w samotnos$ci Krzyza, ktora kaze mu wota¢ «Boze
moj, Boze moj, czemus$ mnie opuscih».

Ikong tej ofiary sg stygmaty: wedlug tego, co pisze w liScie z 22 pazdziernika 1918 roku, stygmaty
zadajg mu rany o wicle glgbsze, niz te widoczne na ciele. Tajemnicza posta¢ «wypelnia
nieublaganie swoje dzielo, z nad wyraz silna udrgka duszy». Ojciec Pio czuje w pelni sile tego
Boga, ktory go kocha i oddala go od siebie, i wota: «Moj Boze! Twoje karcenie jest sprawiedliwe, a
Twoj sad stuszny, ale okaz mi na koniec mitosierdzie. Panie, zawsze bede Ci powtarzatl z Twoim
prorokiem: Nie kar¢ mnie, Panie, w Twoim gniewie i nie karz mnie w Twej zapalczywosci!». (Ep.
I, str. 1095).

W innym liscie, do Giuseppiny Morgera, Ojciec Pio doktadniej opisuje to dzialanie Boga: «Jezus
niech Ci¢ blogostawi, niech zawsze bedzie najwyzszym Krolem Twojego serca i1 niech traktuje Cig
tak, jak Mu si¢ podoba, wspierajac Twoja duszg w bardzo ciezkich prébach duchowych, ktére choé¢
dotkliwe, sg probami mitosnymi, a nie m$ciwymi, poniewaz nie ma w tobie niczego, za co Pan
miatby Cie¢ kara¢, a co jest w innych ludziach, za ktérych zlozyla§ siebie w catopalnej zertwie
ofiarnej!». (Najstodszy Bog. List do Giuseppiny Morgera, str. 185).

Centrum Zycia naszych Grup

Gdy ktos szedt pozegnac si¢ z Ojcem Pio, czesto byl proszony o wyjazd po porannej Eucharystii.
Msza $w. byla dla niego centrum 1 szczytem istnienia, caly jego dzien byl podporzadkowany
porannej celebracji.

Jan Chryzostom moéwi: «Dzietem Chrystusa jest uwolnienie ludzi od zepsucia grzechu, ale
zapobieganie ponownemu upadkowi do poprzedniego stanu nedzy nalezy do troski 1 wysitkow
apostolowy. Istotnie, jego msza miata na celu zjednoczenie si¢ z Chrystusem, aby przez modlitwe
Kosciota zstapita na §wiat taska Bozego mitosierdzia.

Od poczatku udzial w comiesigcznej Mszy $w. 1 adoracji eucharystycznej byl znakiem
rozpoznawczym Grup Modlitwy 1 do dzi§ wyr6zniajg si¢ one tym fundamentalnym wyborem. Przed
oczami mamy modlitewng postawe Ojca Pio, uwieczniong na wielu fotografiach podczas
popotudniowego btogostawienstwa eucharystycznego.

Wszystkim przypominamy jego stowa do bt. Marii Gargani, ktére moglyby stanowi¢ prawdziwy
program zycia eucharystycznego: «Trwaj, moje dziecko, bez lgku, aby zatopi¢ si¢ w tej tajemnicy
mitosci 1 smutku, tak dtugo, jak podoba si¢ to Jezusowi. Ten stan jest zawsze przejsciowy: przyjdzie
boska pociecha, petna, niepodwazalna. Kontynuuj, moja dobra corko, w tym stanie cierpienia
modlitwe za wszystkich, a szczegdlnie za grzesznikow, aby zado$¢uczyni¢ za tak wiele przewinien
wyrzadzonych Boskiemu Sercu. Wydaje mi si¢, ze pewnego dnia zlozytas siebie jako ofiarg za
grzesznikow: Jezus uslyszat twoja modlitwe, przyjat twoja ofiare. Jezus dat ci taske, aby$ mogta
udzwigna¢ to poswigcenie. Coz, nabierz odwagi jeszcze troche: nagroda jest juz niedaleko».

Papiez Franciszek mowi: «Spotkanie z Jezusem w Pismie Swietym prowadzi nas do Eucharystii, w
ktorej to samo stowo osigga swoja najwieksza skutecznos¢, poniewaz jest Ona realng obecnoscig
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zywego Stowa. Tam jedyny Absolut otrzymuje najwspanialsze uwielbienie, jakie mozna Jemu
odda¢ na tym $wiecie, poniewaz to Chrystus ofiaruje samego Siebie. A kiedy przyjmujemy Go w
Komunii $§w. odnawiamy nasze przymierze z Nim i pozwalamy Mu na coraz peliejsze wypeknianie
Jego przemieniajgcego dziatania» (Adhortacja Apostolska Gaudete et exsultate, punkt 157).
Eucharystia to Wielkanoc, to odnowienie ofiary i przymierza z Bogiem, ale to takze Boze
Narodzenie, to odnalezienie w nas tego oblicza Jezusa, ktory jest Zyjacym, to kontemplacja Jego
stabosci, ktory postanowil przyodzia¢ si¢ w nasza nedzeg, aby uczyni¢ nas silnymi i hojnymi; to
dzielenie si¢ z Nim stowami psalmu: «Nie chciale$ ofiary krwawej ani obiaty, lecz otwarle§ mi
uszy; catopalenia i zertwy za grzech nie zadales. Wtedy powiedzialem: «Oto przychodze; w zwoju
ksiegi o mnie napisano: Jest mojg radoscig, mdj Boze, czyni¢ Twoja wolg, a Prawo Twoje mieszka
w moim wnetrzuy (Ps 40,7-9).

Nocna adoracja

Ojciec Pellegrino Funicelli, ktéry witasnie przybyt jako mtody kaptan do San Giovanni Rotondo,
zaciekawiony tym, co mowiono o Ojcu Pio, szukat sprzyjajacej okazji, aby by¢ swiadkiem jakiej$
wizji lub ekstazy Ojca Pio. Tak wigc w nocy, tuz przed tym, jak $wiety zakonnik udawatl si¢ na
modlitwe na chor, ukrywal si¢ w ciemnosci, ale byt regularnie zauwazany i odsylany z powrotem
do 16zka przez Ojca Pio. Po kilku nieudanych probach zostat sprowokowany: ,,Chcesz mie¢ wizje
Jezusa? Tak? A wigc kontempluj ze mng Tabernakulum”.

Minuty mijaly, ale nic si¢ nie dziato, ciemnos$¢ ko$ciota, sen i nieprzywyktos$¢ do tak dlugiej nocne;j
modlitwy zrobily reszte: oczy si¢ zamknety i, najpierw gtowa, a potem nogi zaczety si¢ chwiac ,,az
- kontynuuje opowies¢ - upaditem jak sterta zlomu na podtoge, o wiele za migkka dla moich
cigzkich 1 zmeczonych kosci”. Usmiechajac sie, Ojciec Pio odestat go do t6zka, zapewniajac, ze
Boga nie spotyka si¢ tak fatwo w wizjach i ekstazach, ale na kolanach, w ciszy 1 przygotowujac si¢
do przyjecia Go w Eucharystii.

Msza sw. Ojca Pio

Ci, ktorzy udawali si¢ do San Giovanni Rotondo, aby uczestniczy¢ w sprawowanej przez niego
Mszy $w., by prosi¢ go o rade lub wyspowiada¢ si¢, dostrzegali w nim zywy obraz Chrystusa
cierpigcego 1 zmartwychwstalego. Na twarzy Ojca Pio jasniat blask zmartwychwstania. Jego cialo,
Naznaczone «stygmatami», bylo S$wiadectwem glgbokiej wiezi miedzy Smiercia a
zmartwychwstaniem, cechujacej tajemnicg¢ paschalng. Dla btogostawionego z Pietrelciny
uczestnictwo w mece bylo do§wiadczeniem szczegolnie dojmujacym: specjalne dary, jakie zostaty
mu udzielone, oraz towarzyszace im cierpienia wewnetrzne i mistyczne sprawialty, ze przezywatl
udreki Chrystusa catym sobg 1 w kazdej chwili, z niezmienng $wiadomoscia, ze “Kalwaria jest gora
swietych” (JAN PAWEL II, Homilia beatyfikacja Ojca Pio, 2 maja 1999 roku).



